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Dentro de la historia de la Red
Menni de Dano Cerebral, 2023
fue el afo en que el trabajo
en Comisiones multicéntricas
recibié un impulso definitivo.

entro de la historia de la Red

Menni de Dafo Cerebral, 2023

fue el afio en que el trabajo

en Comisiones multicéntri-
cas recibié un impulso definitivo. En la
segunda mitad del afo se constituyo
la Comisidon nacional de fisioterapia y
de médicos rehabilitadores. Se crearon
dos subcomisiones, cada una con un
encargo especifico. La primera centra-
da en la elaboraciéon de un protocolo
de evaluacién comun para ser utiliza-
do por todos los fisioterapeutas de la
Red. La segunda se fij6 como objetivo
la creacion de un documento marco de
objetivos habituales de la rehabilitacion
fisica de los pacientes con dafo cere-
bral. Ambas herramientas se conciben
como métodos que facilitan el mante-

nimiento de una alta calidad asistencial,
y que marcan el camino de un rapido
aprendizaje para los profesionales que
se incorporen. La otra Comisidn creada
en 2023 se centr6 en la seleccion de
proveedores de tecnologias de neuro-
modulacion, estimulacidon magnética
transcraneal y estimulacién eléctrica
directa. Mirado en su conjunto es evi-
dente el impulso que estamos dando a
los métodos de trabajo en el area asis-
tencial y a su homogeneizacién.

A nivel de actos formativos destacé la
Jornada celebrada en Octubre en el
Hospital Beata Maria Ana y que reunid
a profesionales que tratan el ictus en la
fase aguda y subaguda. Por ultimo, se
dieron los primeros pasos para com-
pletar en 2024 un Plan estratégico de
toda la Red con ayuda de la Consultora
Serena. Por tanto, 2024, apunta al afio
en que definiremos las lineas de trabajo
y crecimiento para los préximos afos,
mientras que continuamos el trabajo en
definicion de herramientas comunes,
comunicacion externa e innovacién.
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Hermanas Hospitalarias Red Menni de Dano Cerebral en Cifras

Datos sobre la
atencion prestada

En Hermanas Hospitalarias Red Menni de Dafio Cerebral aunamos competencia
tecnica y calidad humana para rehabilitar, acompafar y cuidar a personas con dafio
cerebral. Nuestros centros son el resultado de la combinacion de tradicion de servicio
al paciente con impulso innovador en la asistencia.

CENTROS DE HERMANAS HOSPITALARIAS RED MENNI EN ESPANA
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Actividad de Hermanas Hospitalarias Red Menni de Dano Cerebral

Nuestra cartera de servicios

SERVICIOS CENTRALES SERVICIOS AFINES
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Unidad de
hospitalizacion

Unidades de hospitalizacion de
entre 15 y 30 camas dedicadas
a la rehabilitacion multidiscipli-
nar de personas con dafio cere-
bral en la fase subaguda. Los pa-
cientes presentan habitualmente
secuelas de trauma craneal o de
ictus.

Rehabilitacion
ambulatoria

Rehabilitacion en un formato
ambulatorio que se puede llevar
a cabo en el centro de rehabilita-
cion, en el domicilio del pacien-
te o en la comunidad por parte
de un equipo multidisciplinar. La
duracién de los tratamientos es
de varios meses.

Rehabilitacion infantil

Atencién especializada a nifios
con lesién cerebral adquirida
o con trastornos del desarro-
llo (problemas perinatales, al-
teraciones cromosomicas, en-
fermedades raras o trastornos
conductuales y de aprendizaje).
Servicio monografico, rehabili-
tador y multidisciplinar con tra-
tamientos menos intensivos que
se prolongan mas en el tiempo.

Centro de dia

Centros de atenciéon diurna (ma-
fiana y tarde), para personas con
severa discapacidad derivada de
lesiones cerebrales y otras disca-
pacidades de origen neurol6gi-
co. A la tarea de cuidados, ocio
y de descarga familiar, se afaden
tareas que tienen que ver con el
mantenimiento o la potenciacién
de las capacidades. .

Residencia Asistida

Se trata de hogares ubicados en
pisos en la comunidad, o integra-
dos en entornos residenciales que
son la alternativa residencial para
las personas que no pueden vivir
de forma auténoma o con el apo-
yo de sus familiares.

Atencion temprana

Estos programas se orientan al
apoyo a nifos y nifas con difi-
cultades en el desarrollo, en la
etapa de 0 a 6 afios. La colabo-
racién con el entorno educati-
vo y con los Servicios sanitarios
es muy habitual. De mane-
ra gradual los Servicios de re-
habilitacion infantil de la Red
Menni han ido desarrollando
estos Servicios especificos de
atencion temprana que cuen-
tan siempre con concertacién
publica.

Rehabilitacion del ictus en
Unidades de convalecencia

Estas Unidades cumplen la
funcién de cuidar y comple-
tar el tratamiento de pacien-
tes que han estado habitual-
mente en un Hospital General
y que irdn a sus domicilios o

a un entorno residencial. Un
porcentaje significativo son
pacientes con ictus en los
que el conocimiento de la
Red Menni puede tener una
aplicacion evidente.

Centro de dia polivalente

En muchos casos son cen-
tros de dia para personas
con discapacidad intelectual
gue integran a personas con

dafo cerebral. Esto permite
desarrollar programas de
rehabilitacion para esta po-
blacion en la fase subaguda.
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Centros

Hermanas Hospitalarias. Red Menni. Madrid

REHABILITACION REHABILITACION UNIDAD DE
AMBULATORIA INFANTIL HOSPITALIZACION

e aenddes 129 141 71 19
psien 17.051 2814 65 8.107 114

Ingresos Estancias Estancia
media

Calle del Dr. Teléfono: WEB:
Esquerdo, 83 914 09 09 03 www.hospitalbeata.org
28007 Madrid
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Centros

Gesalibar, 15
20509
Arrasate
Mondragoén
(Gipuzkoa)

Teléfono:
943 79 44 11
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Personas atendidas Consultas /
anualmente sesiones
REHABILITACION
AMBULATORIA BILBAO, 64 5 2 6.3 63

MONDRAGON Y S. SEBASTIAN
REHABILITACION 1 09
INFANTIL (BILBAO) 3-956

CENTROS DE DiA
(MONDRAGON Y SAN 6 7
SEBASTIAN)

14.330

wowoe 128 10.462 36 96

HOSPITALIZACION

Personas atendidas : Estancias Camas Estancia media

WEB: www.aita-menni.org

Hermanas Hospitalarias. Red Menni. Pais Vasco

70

Plazas

97

Ingresos

MEMORIA RED MENNI
DE DANO CEREBRAL

Hermanas Hospitalarias. Red Menni. Valladolid

UNIDAD DE
HOSPITALIZACION

137 0 Siamene
9.65 6 Estancias
86 137 22

Estancia media Ingresos Camas

REHABILITACION AMBULATORIA

247 5.680

Personas atendidas Consultas / sesiones
anualmente

REHABILITACION INFANTIL

48 1.643

Personas atendidas Consultas / sesiones
anualmente

Paseo de Juan
Carlos |, 10
47008 Valladolid

Teléfono:
983 27 26 00

WEB: www.benitomenni.org

mn—"
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Centros

Hermanas Hospitalarias.
Red Menni. Valencia

Personas atendidas Consultas /

anualmente sesiones
REHABILITACION AMBULATORIA
(Ntra Sra DEL CARMEN) 249 1903 36
REHABILITACION
INFANTIL (EL GRAU) 221 130464

CENTRO ATENCION
TEMPRANA (EL GRAU)

108 35

Plazas

Carrer d'Eugénia Teléfono:
Viiies, 156, 963 71 22 11 x
46011 Valéncia /

WEB: hospitalariasvalencia.es

Hermanas Hospitalarias
Red Menni. Tenerife

CENTRO DE DiA (ACAMAN)

108 © 6.057 35
Personas Sesiones / Plazas
atendidas asistencias

anualmente

RESIDENCIA ASISTIDA (LA LAGUNA)

8 10
Personas Plazas
atendidas

San Miguel de
Geneto, 73

38296 San Cristobal
de La Laguna (Sta.
Cruz de Tenerife)

Teléfono:
922 255040

Y,
WEB:

www.hospitalarias.es/centro/complejo-acaman

WEB: www.centropadremenni.org

Hermanas Hospitalarias.
Red Menni. Santander

REHABILITACION AMBULATORIA

18 644
Personas atendidas Consultas /
anualmente sesiones

DE DANO CEREBRAL

Av. de Cantabria,
52, 39012
Santander

Teléfono:
942 39 00 60

-
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Servicios afines a la Red Menni

Hermanas Hospitalarias.
Hospital Sagrat Cor

UNIDADES DE CONVALECENCIA POLIVALENTES

64 Personas atendidas
anualmente

45 61 41

Dias de Ingresos Camas*

estancia media *Dato no sélo especifico de D.C.

UNIDADES DE LARGA ESTANCIA

22 Personas atendidas

anualmente
129,87 17 63
Estancia Ingresos Camas*
media

Teléfono:
93 775 22 00

Avda. Compte
del Llobregat, 117 -
08760 Martorell

WEB: www.hospitalsagratcormartorell.org

HOSPITAL
DE DiA DE

CONVALECENCIA

20

Personas

atendidas

anualmente*

2.526

Consultas /
sesiones*

25

Plazas

*Dato no sélo

especifico de

D.C.

)

J

Centro Sociosanitario
Hermanas
Hospitalarias
Palencia

NEURORREHABILITACION AMBULATORIA
3 Personas atendidas

588 Consultas/ sesiones

UNIDADES DE CONVALECENCIA POLIVALENTES

27 Camas* 136 Estancia media*

36 Ingresos* 61 Pacientes atendidos *

*Dato no sélo especifico de D.C.

Carretera de
Burgos, s/n t
34004 Palencia

Teléfono: /
979 165 324

WEB: www.hospitalariaspalencia.es

13
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Investigacion y docencia

Apuesta por la innovacion, la docencia y la investigacion

Los centros de la Red Menni de dafio cerebral tienen
una intensa actividad en las areas de docencia e
investigacion. La creacion, incorporacion y difusion
del conocimiento se integran con la asistencia diaria.
Algunos de los siguientes datos ilustran esta apuesta:

de grado o master y mante-
nemos Convenios de cola-
boracion con mas de 50 Univer-
sidades entre las que se incluyen:

® La Universidad
Complutense de Madrid

1 Impartimos docencia a nivel

® |a Universidad Francisco
de Vitoria

® La UNED

® |a Universidad de
Deusto en Bilbao

® |a Universidad del Pais
Vasco

® L a Universidad CEU San
Pablo en Valencia

® Universidad Miguel
Hernandez de Elche

® Universidad de
Valladolid

® Universidad de La
Laguna

Colaboramos con centros
de investigacion como el

CSIC o el BCBL

Destacamos los siguientes
proyectos de investigacién

e Eficacia de la
rehabilitacion con
exoesqueleto pediatrico en
nifios con paralisis cerebral

® Proyecto Childboost:
Uso de la estimulacion
transcraneal por
corriente directa como
terapia coadyuvante en
la rehabilitacion de la
funcionalidad del miembro
superior en poblacion
pediatrica con dafo
cerebral

TDCSNeglect: Uso de
estimulacion transcraneal
por corriente directa como
terapia coadyuvante en

la rehabilitacion de la
heminegligencia en el ictus

® Sistema de
neurorrehabilitacion
basado en estimulacion
cortical utilizando el control
de miembros virtuales por
seguimiento ocular

A lo largo de 2023 hemos
4 publicado 5 articulos JCR

y hemos presentado 18
comunicaciones cientificas.

En 2023 hemos seguido incorpo-
rando tecnologia a nuestro que-

hacer asistencial

MEMORIA RED MENNI
DE DANO CEREBRAL

CONVENIOS DE COLABORACION

Convenios con
universidades
y Centros de formacién

Mésteres y cursos
donde participamos

Cursos y
seminarios propios

Proyectos de
investigacion en marcha

Publicaciones de
libros o guias

Conferencias, poster y
comunicaciones en
congresos

Comités de
expertos

Desarrollo y test de
nuevos productos
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